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 اب نآ يرادنپینعممه و مسیرلاوکس زا تشادربءوس و ماهبا عفر قیقحت نیا زا فده :هدیکچ

 .تسا هدش هدافتسا یلیلحت یفیک شور زا و تسا يدربراک ْقیقحت نیا فده .تسا مسیئتآ

 دنتسه زیامتم ًلاماک موهفم ود مسیئتآ و مسیرلاوکس هک دهدیم ناشن قیقحت نیا ياههتفای

 مسیئتآ اب و دناهدرک غیلبت نیددض یبتکم ار نآ ،ناشفادها رطاخهب ،مسیرلاوکس نانمشد و

 لباقتم طابترا مغرهب .میزادرپیم بتکم ود ناونعهب اهنآ هب اجنیا رد ام .دناهتسناد ناسمه

 هکنیا دوجو اب .تسا هدوب هارمه تامهافتءوس اب تاقوا یهاگ اهنآ يهطبار ،بتکم ود نیا

 ماظن کی لوا يهجرد رد مسیئتآ ،دنتسه یمومع روما رب یبهذم طلست فلاخم بتکم ود ره

 ياهيدازآ هب هک تسا یسایس و یعامتجا لصا کی مسیرلاوکس اما ،تسا یصخش داقتعا

 .دراد داقتعا ،روابمدع ای ناشیبهذم ياهرواب زا رظنفرص ،دارفا يهمه
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 همدقم

 رد ناشتاعوضوم یناشوپمه لیلد هب بلغا هک دنزیامتم موهفم ود مسیئتآ و مسیرلاوکس

-یعامتجا لصا کی مسیرلاوکس .دنوشیم یمگردرس ثعاب ْهعماج رد نید شقن يهنیمز

 نآ فده و تسا یمومع یگدنز و یتلود ياهداهن زا نید ییادج رادفرط هک تسا یسایس

 دهاوش و لقع ساسا رب اهتسایس و نیناوق نآ رد هک تسا فرطیب یمومع يهزوح کی داجیا

 یتسیزمه شریذپ ،یگناگدنچ جیورت رد لصا نیا .دناهدش انب ،ینید ياههزومآ هن و ،یبرجت

 رد .تسا دنمشزرا و مهم ،یمومع يهزوح رب یبهذم هاگدید کی طلست نودب عونتم ياهرواب

 یصخش يهدیقع زا یمسجت و دراد هراشا نایادخ هب داقتعا مدع هب صاخ روط هب مسیئتآ ،لباقم

 يارب مسیرلاوکس زا اهتسیئتآ زا يرایسب هک	یلاح	رد .تسا رترب یتردق دوجو يهرابرد
 بوچراچ مسیئتآ دوخ ،دننکیم تیامح یبهذم لیمحت ربارب رد دوخ داقتعامدع زا تظفاحم

 مسیئتآ و مسیرلاوکس نیب زیامت كرد تیمها .دنکیمن زیوجت ار یصاخ یسایس ای یعامتجا

 .تسا هتفهن یصخش يداقتعا ياهماظن و یعامتجا لماعت ،تموکح يارب نآ ياهدمایپ رد

 تموکح ،دراذگیمن ریثأت تلود روما رب يدحاو نید چیه هکنیا زا نانیمطا اب مسیرلاوکس

 يداقتعا ياهماظن و بهاذم اب نادنورهش نیب يربارب هجیتن رد و دنکیم جیورت ار ریگارف

 لماش ًاتاذ هک تسا یصخش داقتعا کی نانچمه مسیئتآ ،لاح	نیا	اب .دنکیم تیوقت ار فلتخم

 عماوج رد ار رلاوکس ياهبوچراچ تیمها توافت نیا .دوشیمن یعمج یسایس راک روتسد کی

 هتسجرب ،دننک تیاده ینید تاریثأت زا لقتسم ار دوخ ياهرواب دنناوتیم دارفا هک ییاج ،عونتم

 .دنکیم

 ياهبوچراچ ،یبهذم يدازآ هب طوبرم ياهثحب رد بلغا میهافم نیا هب طوبرم ياهفلاتخا

 مسیرلاوکس نادقتنم ،لاثم ناونعهب .دننکیم روهظ یمومع یگدنز رد نید شقن و یقلاخا



   
   

 
 4 

 ياهداهن هک دوشیم یقلاخا ياهشزرا شهاک هب رجنم بتکم نیا هک دننکیم للادتسا یهاگ

 هک دندقتعم مسیرلاوکس نارادفرط ،لباقم رد .دننکیم تیامح اهنآ زا یتنس روط هب یبهذم

 هولاع .دهد هئارا هناتسودناسنا لوصا ساسا رب يوق یقلاخا يهیاپ دناوتیم رلاوکس قلاخا

 ،دننادیم ربارب ار موهفم ود نیا هک یتامهافتءوس اب مسیئتآ و مسیرلاوکس نیب يهطبار ،نیا رب

 ،عقاو رد .دنک در ار نیدً لاماک دیاب رلاوکس ياهعماج هک دهدیم ناشن و دوشیم رتهدیچیپ

 نارگید قوقح اهنآ هک ینامز ات ،دهدیم ار فلتخم ياهرواب یتسیزمه يهزاجا مسیرلاوکس

 .دننکن ضقن ار یمومع ياهتسایس ای

 هدنزاس يوگوتفگ جیورت يارب مسیئتآ و مسیرلاوکس نیب ياهتوافت كرد ،رصاعم نامتفگ رد

 خساپ رد مسیرلاوکس لوحت .تسا یتایح یگنهرفدنچ ياهعماج رد يداقتعا ياهماظن يهرابرد

 ياهعوضوم نانچمه یعامتجا ماجسنا و دارفا قوقح يارب نآ ياهدمایپ ،نردم ياهشلاچ هب

 ياقترا يارب تاحلاطصا نیا نوماریپ تامهافتءوس یسررب .دوب دهاوخ وگوتفگ و ثحب مهم

 و اهشزرا رتهدرتسگ بوچراچ رد مسیئتآ و مسیرلاوکس لماعت يهوحن زا قیقد كرد

 .تسا مهم رایسب رصاعم ياهتموکح

 مسیرلاوکس ياههشیر :یخیرات يهنیمز

 جروج طسوت حلاطصا نیا عادبا اب ،مهدزون نرق رد یمسر موهفم کی ناونعهب مسیرلاوکس

 مظن کی داجیا لابند هب كویلوه .دش رادیدپ 1851	رد ،ییایناتیرب يهدنسیون ،كویلوه

 هیلع یللادتسا ناونعهب دیابن مسیرلاوکس هک درک دیکأت و دوب ینید تاریثأت زا زیامتم یعامتجا

 .دوش هتخانش دیاب دنکیم لمع نآ زا لقتسم هک یبوچراچ ناونعهب هکلب ،دوش ریسفت تیحیسم

 یبرجت دهاوش رب و دوشیم طوبرم ناسنا یگدنز هافر و راتفر هب رلاوکس شناد هک درک نایب وا

 هک ياهرود ،سناسنر هب ناوتیم ار رلاوکس رکفت ياههشیر .ینید میلاعت رب هن و تسا راوتسا

 .دناسر ،دوشیم صخشم ییارگناسنا رب هدنیازف دیکأت و کیسلاک يهفسلف هب هقلاع يایحا اب

 دندیشک شلاچ هب یگنهرف و يرکف یگدنز رب ار اسیلک طلست هتفر	هتفر هرود نیا رد نارکفتم
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 .دادیم تیولوا ینید ياهرواب رب ار یبرجت دهاوش و لقع هک دندرک تیامح ياینیبناهج زا و

 رتشیب شسرپ اب هژیو هب ،يدعب ياهنرق رد مسیرلاوکس ییافوکش يارب ار هنیمز راذگ نیا

 تاقیقحت و ییارگدرف دننام یمیهافم یفرعم و یبهذم رادتقا زا يرگنشور رصع نارکفتم

 .درک مهارف ،يداقتنا

 نآ ریثأت و يرگنشور

 هب ار رلاوکس رکفت ،تفای شرتسگ مهدجه ات مهدفه نرق رخاوا زا هک يرگنشور يهرود

 یگدینتمهرد زا مویه دیوید و رتلو ،كلا ناج دننامه ینافوسلیف .درب شیپ یهجوتلباق روط

 يرکف ساسا و هیاپ اهنآ راثآ .دندرک تیامح تلود و اسیلک ییادج زا و داقتنا تموکح و نید

 یکتم هک یسایس رادتقا يارب ینلاقع ییانبم هب زاین رب اهنآ اریز ،داهن انب ار نردم مسیرلاوکس

 نیترام دننام ینارگحلاصا ،یناتستورپ تاحلاصا نایرج رد .دندرک دیکأت ،دشابن ینید هیجوت هب

 شبنج نیا .دندیشک شلاچ هب يویند و یناحور روما رب ار کیلوتاک ياسیلک ذوفن رتشیب رتول

 اسیلک رادتقا هکلب ،یبهذم ياههویش اهنت هن اریز ،درک کمک مسیرلاوکس يهدنیازف تیباذج هب

 تراظن زا لقتسم دناوتیم تلود کی هک رکف نیا .درب لاوس ریز زین ار یعامتجا تموکح رد

 .داد دیون ار يدیدج یسایس زادنامشچ و دش هتفریذپ جیردتهب ،دنک لمع یبهذم

 رصاعم راتفاب رد مسیرلاوکس

 تموکح رد یبهذم ياهداهن یخیرات طلست هب یخساپ بلغا ْرصاعم يهعماج رد مسیرلاوکس

 و یعامتجا ،یسایس ياهداهن زا نید ییادج لصا اب رما نیا .دوشیم یقلت یمومع یگدنز و

 نوزفازور عماوج رد لمحت و یگناگدنچ ياقترا رد ییادج نیا .دوشیم صخشم یشزومآ

 یتایح ،ریگارف یبهذم نیرتکد کی لیمحت نودب فلتخم ياهرواب یتسیزمه يهزاجا اب ،عونتم

 زا رصاعم كرد يهدنهدلکش زین ْعماوج لماکت اب یخیرات رامعتسا تاریثأت .تسا هدوب

 یبهذم و یگنهرف ياههویش يرامعتسا ياهتردق ،دراوم زا يرایسب رد .تسا هدوب مسیرلاوکس

 ياهرواب و مسیرلاوکس نیب ياهدیچیپ لماعت هب رجنم و دندرک لیمحت هرمعتسم للم رب ار دوخ

 رد یمهم شقن رامعتسا يهرود رد نید راشتنا و یگنهرف دیلوت .دندش قطانم نآ رد یبهذم
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 یهدلکش رد یگنهرف و یخیرات ثاریم موادت رب و درک افیا ینونک یبهذم زادنامشچ داجیا

 .درک دیکأت نردم رلاوکس رکفت

 مسیئتآ لباقم رد مسیرلاوکس

 اهدمایپ و هنماد رظن زا اما ،دنسرب رظن هب هباشم مسیئتآ و مسیرلاوکس تسا نکمم هک	یلاح	رد
 یمومع یگدنز فلتخم ياههبنج زا نید ییادج زا مسیرلاوکس .دنتسه توافتم مه اب ًاساسا

 رب یعامتجا ياهراجنه و تموکح نآ رد هک دهدیم جیورت ار یبوچراچ و دنکیم تیامح

 روط هب مسیئتآ ،لباقم رد .تسا هدش انب یبهذم ياهرواب هن و یبرجت دهاوش و تینلاقع ساسا

 نکمم اهتسیئتآ .دوشیم فیرعت ینید ياههزومآ ای نایادخ هب داقتعا مدع ناونعهب صاخ

 هکلب ؛تسین مسیئتآ مزلتسم ًاموزل مسیرلاوکس اما ،دنشاب هتشاد رلاوکس ياههاگدید تسا

 دنسانشیم کیتسونگآ ار دوخ هک يدارفا هلمج زا ،دریگیم رب رد ار اهرواب زا يرتعیسو فیط

 زا یعونتم فیط یتسیزمه ناکما مسیرلاوکس يهعسوت .دنراد یبهذمریغ ياههاگدید ای

 هک دنکیم جیورت ار یگنهرفدنچ ياهعماج و هدرک مهارف یمومع يهزوح رد ار اهینیبناهج

 زیامت نیا .دننک تیاده ینید تاریثأت زا لقتسم روط هب ار دوخ ياهرواب دنناوتیم دارفا نآ رد

 مسیرلاوکس طسوت یعامتجا ياهراجنه و نردم تموکح هب نداد لکش یگنوگچ كرد رد

 دنمشزرا ،دراد ناعذا ،مسیئتآ هلمج زا ،عونتم يداقتعا ياهماظن دوجو هب هک لاح	نیع	رد

 .تسا

 یخیرات ياههرهچ شقن

 مسیئتآ و مسیرلاوکس نوماریپ نامتفگ رب یهجوت لباق روط هب یخیرات هتسجرب ياهتیصخش

 زا ،نافونزِ و ساروگاسکانآ دننام ،ناتساب نانوی نافوسلیف ،لاثم ناونعهب .دناهتشاذگ ریثأت

 .دندرک راومه رلاوکس رکفت يارب ار هار و دندرک داقتنا ناهج نوماریپ یتنس یبهذم ياهنییبت

 ،یهلاا يدوجوم هن و تسا نیشتآ ياهدوت دیشروخ هکنیا رب ینبم ساروگاسکانآ ياعدا

 هن و ینلاقع تاقیقحت قیرط زا یعیبط ياههدیدپ حیضوت يارب هیلوا ياهشلات زا ياهنومن
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 رب رتشیب مویه و رتلو دننام ییاهتیصخش ،يرگنشور رصع رد .دوب ياهروطسا تاحیضوت

 و نایب يدازآ هلمج زا ،یندم ياهيدازآ زا رتلو تیامح .دندرک دیکأت تلود و نید ییادج

 دنک مهارف ار اهرواب یگناگدنچ دوجو ناکما هک رلاوکس یتموکح لدم کی هب زاین رب ،بهذم

 نیا .درک دیکأت ،دهد شهاک یمومع یگدنز رد ار یبهذم ياهداهن ریثأت لاح	نیع	رد و

 کمک ینلاقع و ریگارف ياهعماج جیورت رد مسیرلاوکس تیمها تخانش شیازفا هب نارکفتم

 .دندرک

 یموهفم ياههدولاش :يدیلک ياهتوافت

 یموهفم ياههدولاش زا ،دنریگیم رارق ثحب دروم مه اب بلغا هچرگا ،مسیئتآ و مسیرلاوکس

 هراشا یسایس -یعامتجا بوچراچ هب یلک روط هب مسیرلاوکس .دنریگیم همشچرس يزیامتم

 نیا .دنکیم تیامح یبهذمریغ یمومع يهزوح جیورت و یندم روما زا نید ییادج زا هک دراد

 يروف ینارگن رب و دوشیم صخشم ییارگيدام و ییارگیقلاخا ،ییارگناسنا هب دهعت اب رما

 زا .دراد دیکأت ینید میلاعت هن و یقلاخا و ینلاقع لوصا قیرط زا یگدنز تیفیک دوبهب يارب

 نایادخ هب داقتعا مدع اب هک تسا یکیزیفاتم تیعقوم کی لوا يهجرد رد مسیئتآ ،رگید يوس

 تیکاکش اب بلغا و درادن دوجو ینایادخ ای ییادخ هک دنکیم نایب هیرظن نیا .دوشیم فیرعت

 .تسا هارمه ینید ياههزومآ و اهاعدا هب تبسن

 یسایس و یعامتجا ياهدمایپ

 ترورض رما نیا .دراد یعامتجا راتخاس و تموکح يارب يریگمشچ ياهدمایپ مسیرلاوکس

 یمومع ياهتسایس ای نیناوق یبهذم ياهرواب و اهداهن نآ رد هک دنکیم دیکأت ار یبوچراچ

 مهم رایسب دراد دوجو نآ رد ددعتم نایدا هک یگنهرفدنچ عماوج رد موهفم نیا .دننکن هتکید ار

 لاح	نیع	رد و عونتم ياهرواب هب مارتحا هب هک تسا ریگارف یطیحم داجیا نآ فده اریز ،تسا
 ای یسایس بوچراچ ًاتاذ مسیئتآ ،لباقم رد .دزادرپیم یندم تلادع و يربارب هب نداد تیولوا

 زا تسا نکمم اهتسیئتآ زا يرایسب هک	یلاح	رد .دنکیمن زیوجت ار یصاخ یعامتجا
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 یعامتجا تموکح يارب ياهتفایراتخاس درکیور دقاف مسیئتآ دوخ ،دننک تیامح مسیرلاوکس

 .دراد زکرمت نید و تیهولا يهرابرد یصخش ياهرواب رب ضوع رد و تسا

 یعمج لباقم رد یصخش ياهرواب

 یقلت نایادخ دوجو يهرابرد يدرف عضوم ای یصخش يداقتعا ماظن کی ناونعهب بلغا مسیئتآ

 چیه هکنیا رب دیکأت( يوق مسیئتآ دننام ،دوش نایب یفلتخم ياهلکش رد دناوتیم نیا .دوشیم

 ،لاح	نیا	اب .)یعطق دیکأت نودب نایادخ هب داقتعا مدع( فیعض مسیئتآ ای )درادن دوجو ییادخ
 دیاقع مامت اب دارفا هک تسا ياهعماج جیورت شفده هک تسا یعمج يدرکیور مسیرلاوکس

 ار یگناگدنچ رما نیا .دننک یگدنز مه رانک رد شمارآ اب دنناوتب ــ	یبهذم ریغ و یبهذم	ــ

 رظنفرص ،دارفا قوقح زا هک دوشیم هدناجنگ ياینوناق ياهبوچراچ رد بلغا و دنکیم جیورت

 .دنکیم تظفاحم ،یبهذم یگتسباو زا

 نید اب هطبار

 مسیرلاوکس .تسا هتفهن نید اب لماعت يهوحن رد بتکم ود نیا مهم ياهتوافت زا رگید یکی

 تیامح یتلود روما رد نید ذوفن فذح زا و دوشیم طبترم یمومع یگدنز رد نید شقن هب

 لماعت يارب امنهار لوصا ناونعهب ینلاقع نامتفگ و رلاوکس قلاخا جیورت لماش نیا .دنکیم

 .دزادرپیم هعیبطلاءاروام هب داقتعا هب ًامیقتسم مسیئتآ ،سکعرب .تسا تموکح و یعامتجا

 دیاقع رب بلغا اهنآ زکرمت ،دننک در ار یبهذم رادتقا تسا نکمم اهتسیئتآ هک	یلاح	رد
 .هعماج رد نید اب دروخرب يهوحن رد دنمماظن تارییغت ات تسا یصخش

 يداقتعا ياهماظن ریاس اب يراگزاس

 و ییارگناسنا ،مسیسیتسونگآ هلمج زا ،يداقتعا ياهمتسیس زا یعیسو فیط اب مسیرلاوکس

 ،دننکن ضقن ار نارگید قوقح اهرواب نیا هک ینامز ات ،يروابادخ ياهلکش زا یخرب یتح

 دهدیم ناکما دارفا هب و دنکیم تیامح ار عونتم ياههاگدید یتسیزمه رما نیا .تسا راگزاس

 ،تسین يراصحنا ًاتاذ هچرگا ،مسیئتآ .دننک لمع دوخ ياهرواب هب ،عمج رب اهنآ لیمحت نودب
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 ینیبناهج هب رجنم دناوتیم هک ،دوشیم یبهذم لامعا و اهرواب همه در هب رجنم بلغا اما

 .دوش یکیزیفاتم لئاسم يهرابرد رتتخس و تفس

 یگنهرف و یتخانشناور داعبا

 رد تارییغت و یگنهرف عونت شیازفا هب رجنم ییاپورا نردم عماوج رد مسیرلاوکس روهظ

 ییارگیبسن و یبهذم ياهرواب یگدنکارپ نآ يهصخشم هک تسا هدش یعامتجا یسانشناور

 ياهشزرا داجیا رد بلغا رلاوکس عماوج .تسا یگنهرفدنچ يهنیمز کی رد تقیقح ياهاعدا

 ،هنیمز نیا رد ،مسیئتآ .دنوشیم هجاوم ییاهشلاچ اب یتباقر ياهینیبناهج نایم رد كرتشم

 دقاف یبهذم ياهاعدا هک هاگدید نیا تیوقت اب اریز دشاب هتشاد شقن یگدنکارپ نیا رد دناوتیم

 .دنکیم هدیچیپ ار یعمج یگنهرف ياهتیاور ،دنتسه رابتعا

 لمع رد اهلاثم

 لصا هک ییاج ،درک هدهاشم هسنارف دننام ییاهروشک رد ار مسیرلاوکس ناوتیم ،لمع رد

 و نیناوق رب و دنکیم لامعا ار یبهذم ياهداهن و تلود نیب ياهناریگتخس ییادج هتیسیئلا

 هب رجنم رما نیا .دنک سکعنم ار رلاوکس ياهشزرا ات دراذگیم ریثأت یمومع ياهتسایس

 یفرطیب ظفح يارب یمومع نکاما رد بلغا یبهذم ياهدامن نآ رد هک تسا هدش ياهعماج

 بلغا ،دباییم مسجت زنیکواد دراچیر دننام ییاهتیصخش رد هک ،مسیئتآ .دنوشیم دودحم

 دوجو كرد يارب ینلاقع درکیور زا و داقتنا یبهذم لامعا زا هک دنکیم جیورت ار ینیبناهج

 .دنکیم تیامح قلاخا و

 تموکح رد مسیرلاوکس

 تلود و نید یمسر ییادج هک يدراوم رد هژیو هب ،فلتخم یسایس ياهماظن رد مسیرلاوکس

 هتیسیئلا ای مسیرلاوکس نآ رد هک تسا هسنارف هتسجرب يهنومن .دباییم یلجت ،تسا رارقرب

 نیا تلود و اسیلک ییادج دروم رد 1905	لاس نوناق .تسا هدش هدناجنگ یساسا نوناق رد

 یبهذم ياه تیلاعف یلام نیمات تیعونمم و یبهذم روما رد یتلود یفرطیب نیمضت اب ار لصا
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 فده هک هدش یتلود سرادم رد یبهذم ياهدامن تیعونمم هب رجنم رما نیا .دشخبیم مسجت

 ،هنیمز نیا رد .تسا تلود ياهتسایس رب نید ره ریثأت زا يریگولج و يربارب جیورت نآ

 لمع اهنآ یبهذم یگتسباو زا رظنفرص نادنورهش قوقح زا تیامح يارب مسیرلاوکس

 للاقتسا بسک زا سپ دنه .دهدیم هئارا ار مسیرلاوکس زا یتوافتم لدم دنه ،لباقم رد .دنکیم

 دیکأت نآ عونتم یبهذم عماوج نیب يربارب رب هک درک ذاختا ار يرلاوکس بوچراچ ،1947	رد

 يدرکیور هکلب ،دنکیمن لامعا ار تلود و نید ییادج تدش	هب دنه مسیرلاوکس .دراد
 ناونعهب .دنوشیم یقلت ربارب نایدا يهمه نوناق لباقم رد هک دنکیم جیورت ار یگنهرفدنچ

 زا نانیمطا يارب تسا نکمم ،دنکیم ظفح ار یفرطیب يدح ات تلود هک	یلاح	رد ،لاثم
 زا يدرف هب رصحنم بیکرت يهدننکسکعنم و دنک هلخادم یبهذم روما رد یعامتجا یگنهامه

 .دشاب یبهذم تلاماعت و مسیرلاوکس

 للملانیب طباور رد مسیرلاوکس

 ییادج رب اهروشک زا يرایسب اریز ،دراذگیم ریثأت للملانیب طباور رب نینچمه مسیرلاوکس

 هجراخ روما رد هک تسا دوهشم ییاهروشک رد رما نیا .دنراد دیکأت یتلود ياهتسایس زا نید

 ،لاثم ناونعهب .دنهدیم تیولوا یبهذم تاظحلام رب ار رشب قوقح و کیتارکومد لوصا دوخ

 یساملپید یلصا لوصا ناونعهب ار لمحت و یبهذم يدازآ ایلارتسا و اداناک دننام ییاهروشک

 هزاجا تیذا و رازآ زا سرت نودب عونتم یبهذم لامعا هب و دنهدیم جیورت دوخ یللملانیب

 ياههنیشیپ اب ییاهروشک نیب زیمآ تملاسم یتسیزمه ثعاب يرلاوکس درکیور نینچ .دنهدیم

 تسایس و نید نیب هطبار ،سکعرب .دنکیم تیوقت ار یناهج يراکمه و دوشیم عونتم یبهذم

 يدیدش لرتنک یتسیلامک مسیرلاوکس تحت تلود هک ییاج ،تسا رتهدیچیپ هیکرت رد بلغا

 زا لکش نیا .دنکیم جیورت ار رلاوکس یمومع يهزوح ،لاح	نیع	رد و دراد یبهذم لامعا رب
 دیدش لرتنک ،تسا هدرک داجیا متسیب نرق لیاوا رد كروتاتآ لامک یفطصم هک مسیرلاوکس

 بیکرت هیکرت يهعماج يزاسیبرغ و يزاسون يارب شلات اب ار یبهذم ياههولج رب تلود



   
   

 
 11 

 تموکح رد نید ذوفن شهاک مسیرلاوکس فده هک یلاح رد هک دهدیم ناشن نیا .دنکیم

 هتشاد يریگمشچ توافت فلتخم ياهگنهرف رد دناوتیم نآ يارجا يهوحن و نازیم ،تسا

 .دشاب

 گنهرف و هعماج رد مسیرلاوکس

 زا يرایسب رد .دباییم شرتسگ زین یعامتجا و یگنهرف ياهورملق هب مسیرلاوکس ریثأت

 و اهشزرا رد رییغت هب رجنم مسیرلاوکس ،يرگنشور نامز زا هژیو هب ،یبرغ ياهروشک

 و عونتم ياهرواب لمحت شیازفا اب بلغا نویسازیرلاوکس .تسا هدش یمومع ياهراجنه

 ،هدحتم	تلاایا رد ،لاثم ناونعهب .تسا هارمه یمومع یگدنز زا یبهذم ياهداهن ینیشنبقع
 نآ رد هک تسا هدرک مهارف ار یگنهرفدنچ ياهعماج داجیا ناکما تلود و اسیلک ییادج

 گنهرف رما نیا .دنراد دوجو مه اب یصاخ یبهذم يژولوئدیا چیه طلست نودب فلتخم ياهرواب

 روط هب و دهدیم تیولوا ینید میلاعت رب ار يدرف قوقح و لقع هک تسا هدرک لیهست ار یندم

 ریغ ياهنومن ناونعهب بلغا نپاژ ،لباقم رد .دراذگیم ریثات یعامتجا تلاماعت رب یهجوت لباق

 ياهشزرا و یتنس ياهرواب زا یبیکرت نپاژ يهعماج .دوشیم رکذ نویسازیرلاوکس زا یبرغ

 یبهذمریغ ار دوخ تیعمج زا یهجوتلباق شخب هک يروط هب ،دهدیم ناشن ار نردم رلاوکس

 دهدیم ناشن نیا .دننکیم تکرش یگنهرف ياهنییآ رد نانچمه هک	یلاح	رد ،دننکیم یفرعم
 يهدننکسکعنم و دشاب هتشاد یتسیزمه یبهذم ياهتنس اب دناوتیم مسیرلاوکس هنوگچ هک

 .دشاب یگنهرف ینغ يهنیمز کی رد رلاوکس لوصا درفهبرصحنم يراگزاس

 یمومع نامتفگ و هناسر رد مسیرلاوکس

 یعامتجا ياهتیاور و یمومع نامتفگ اریز ،تسا هجوت لباق زین هناسر رد مسیرلاوکس شقن

 ذوفن زا لقتسم بلغا اههناسر ،يوق رلاوکس ياهبوچراچ اب ییاهروشک رد .دهدیم لکش ار

 ،لاثم ناونعهب .دنهدیم جاور ار یعونتم ياههاگدید و يداقتنا رکفت و دننکیم لمع ینید

 ياهداهن زا بلغا و تسا رلاوکس ياهشزرا دیدش ریثأت تحت هسنارف ياهناسر زادنامشچ
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 .دهدیم جیورت ار یمومع یگدنز رد نید شقن هب طوبرم ياهثحب و دنکیم داقتنا یبهذم

 يهزوح کی ظفح تیمها و رشب قوقح ،یبهذم لمحت دروم رد ثحب رلاوکس ياهناسر طیحم

 رب یهجوت لباق ذوفن نید هک ییاهروشک رد ،لباقم رد .دنکیم قیوشت ار فرطیب یمومع

 ياهيژولوئدیا دناوتیم بلغا نامتفگ ،هنایمرواخ ياهروشک زا یخرب دننام ،دراد اههناسر

 دهدیم ناشن ییارگاو نیا .دنک دودحم ار رلاوکس ياههاگدید يهنماد و دنک سکعنم ار یبهذم

 رد و دنک لیهست ار يرتریگارف و رتزاب یمومع يوگوتفگ دناوتیم مسیرلاوکس هنوگچ هک

 .دشاب هتشاد تکراشم کیتارکومد ياهراجنه يهعسوت

 مسیرلاوکس ياهشلاچ

 ياههنیمز رد ییاهشلاچ اب اما ،تسا تیلومش و يربارب جیورت مسیرلاوکس فده هک یلاح رد

 اب ار هتیسیئلا هب دوخ دهعت ات تسا شلات رد رلاوکس تلود ،هسنارف رد .تسا هجاوم فلتخم

 لوصا هب مارتحا يهدننکتیوقت هک 2021	نوناق .دنک لداعتم یگنهرفدنچ ياهعماج تیعقاو

 مسیلاکیدار هژیو هب ،مسیلاکیدار شیازفا نوماریپ اهینارگن هب یخساپ يدح ات ،تسا يروهمج

 دنک هناگیب ار صاخ عماوج دناوتیم یتامادقا نینچ هک دننکیم للادتسا نادقتنم .دوب یملاسا

 شلاچ ،دنه رد .دنک فیعضت ار مسیرلاوکس یلصا فادها هجیتن رد و دماجنایب ارادم مدع هب و

 هک	یلاح	رد .تسا هتفهن یبهذم مسیلانویسان شیازفا نایم رد رلاوکس تلود کی ظفح رد
 مسیلانویسان شیازفا دهاش ریخا یسایس ياهدنور ،دنکیم تیامح ار مسیرلاوکس یساسا نوناق

 .دنکیم داجیا یبهذم ياهتیلقا اب راتفر صوصخ رد ار ییاهینارگن هک تسا هدوب ودنه

 تامهافتءوس

 اهدمایپ ،فیراعت يهرابرد یمگردرس هب رجنم بلغا مسیئتآ و مسیرلاوکس نوماریپ تامهافتءوس

 یبهذم رادتقا در رد تسا نکمم حلاطصا ود ره هک	یلاح	رد .دوشیم هعماج رد اهنآ شقن و
 هارمه هب ار یتوافتم یفسلف ياهدمایپ و هتشاد يزیامتم فادها اما ،دنشاب هتشاد یقلات مه اب

 .دنراد
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 مسیئتآ لباقم رد مسیرلاوکس

 رد مسیرلاوکس .دنتسه فدارتم مسیئتآ و مسیرلاوکس هک تسا نیا جیار تامهافتءوس زا یکی

 یمومع يهزوح زا و دوشیم طوبرم یعامتجا و یتلود ياهداهن زا نید ییادج هب لوا يهجرد

 ذاختا ینید ياههزومآ هن و یبرجت دهاوش و لقع ساسا رب تامیمصت نآ رد هک دنکیم عافد

 یهلاا تادوجوم ای نایادخ هب داقتعا مدع هب صاخ روط هب مسیئتآ ،رگید يوس زا .دنوشیم

 .یسایس یبوچراچ هن و تسا يداقتعا ياهماظن دروم رد یصخش عضوم کی نیا .دراد هراشا

 ،اهتسیئتآ هلمج زا	ــ يداقتعا ره اب دارفا هب مسیرلاوکس ؛تسا مهم رایسب زیامت نیا

 یبهذم هاگدید چیه زا هک یسایس یبوچراچ رد ات دهد یم هزاجا ــ	ناروابادخ و اهکیتسونگآ
 دروخرب و يریگارف مسیرلاوکس ،بیترت نیا هب .دنشاب هتشاد یتسیزمه ،دنکیمن تیامح یصاخ

 مسیئتآ هک	یلاح	رد ،دنکیم جیورت اهنآ يداقتعا ياهماظن زا رظنفرص دارفا يارب ار ربارب
 .تسا يرایسب نایم رد دوجوم تلاامتحا زا یکی ًافرص

 مسیرلاوکس رد داقتعا شقن

 هب هکنیا ای دراد داقتعا مدع هب داقتعا رب تللاد مسیرلاوکس هک تسا نیا رگید مهافتءوس

 تسا نیا نیمضت لابند هب مسیرلاوکس ،عقاو رد .دنکیم درسلد ار یبهذم لامعا لاعف روط

 ماجنا مدع ای ماجنا رد لمع يدازآ دارفا هب و دنامب یقاب فرطیب یبهذم روما رد تلود هک

 نید اب تموصخ ناونعهب ار یفرطیب نیا بلغا نادقتنم .دهدب ار یتلود تلاخد نودب دوخ نید

 دناوتیم یمومع نکاما رد یبهذم ياهدامن هب طوبرم ياهثحب ،لاثم ناونعهب .دننکیم ریسفت

 ظفح يارب ییاهشلات عقاو رد هک	یلاح	رد ،دوش یقلت نامیا بوکرس يارب شلات يهلزنم هب

 هکلب ؛دنکیمن راکنا دارفا یگدنز رد ار نید شزرا مسیرلاوکس ،عقاو رد .تسا رلاوکس تموکح

 انب دارفا .دنک ارجا ار نآ ای تیامح یبهذم داقتعا چیه زا دیابن تلود هک تسا دقتعم یگداس هب

 ،دنوش ریگرد دوخ يونعم دیاقع اب یصوصخ روط هب ات دنشاب دازآ دیاب مسیرلاوکس لصا هب

 .یمومع ياه تسایس رب ای نارگید رب اهرواب نیا لیمحت نودب
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 یبهذم ثحب رد یتابثا راب

 .تسا داقتعا مدع و داقتعا هب طوبرم ياهثحب رد یتابثا راب ریگرد زین يرگید مهافتءوس

 .دنراد یتابثا راب نایادخ دوجو راکنا رد اهتسیئتآ هک دننکیم اعدا بلغا مسیئتآ نادقتنم

 ضرفشیپ یتخانش تیعقوم هک دننکیم للادتسا مسیئتآ نارادفرط زا يرایسب ،لاح	نیا	اب

 يدهاوش هک تسا نیا دننکیم دییأت ار ادخ کی دوجو هک یناسک يهفیظو و تسا داقتعا مدع

 ياهاعدا هک دراد تقباطم لصا نیا اب یفسلف عضوم نیا .دنهد هئارا دوخ ياهاعدا يارب

 و يداقتنا رکفت رد هدرتسگ روط هب هک یهاگدید ،دنراد هداعلاقراخ دهاوش هب زاین هداعلاقراخ

 و )نایادخ دوجو مدع هب داقتعا( يوق مسیئتآ نیب زیامت .تسا هدش هتفریذپ ینلاقع تاقیقحت

 یخرب .دنکیم هدیچیپ ار ثحب زین )یعطق دیکأت نودب نایادخ هب داقتعا مدع( فیعض مسیئتآ

 هک دهدیم ناشن نیا و دننادن تسیئتآ ار دوخ ،داقتعا مدع نتشاد دوجو اب تسا نکمم دارفا

 .درادن یگتسبمه یعقاو يداقتعا ياهماظن ابً اموزل یسانشدوخ

 اهرواب و یتیعمج تارییغت

 و مسیئتآ يهرابرد تامهافتءوس هب زین اهرواب یتیعمج تارییغت نوماریپ تامهافتءوس

 یناهج حطس رد هک يدارفا دصرد رد ار یتاناسون فلتخم تاعلاطم .دماجنایم مسیرلاوکس

 دهدیم ناشن یسایس و یعامتجا ،یگنهرف لماوع يهدیچیپ لماعت و دننادیم تسیئتآ ار دوخ

 نکمم قطانم یخرب هک	یلاح	رد ،لاثم ناونعهب .یبهذم داقتعا شهاک ای شیازفا ردً افرص هن و
 ددجم روهظ دهاش تسا نکمم رگید یخرب ،دنهد ناشن ار ياهدنیازف نویسازیرلاوکس تسا

 مسیرلاوکس تمس هب تخاونکی روط هب ناهج هک ار روصت نیا و دنشاب ییارگداینب ای تیونعم

 دروم رد یجنسرظن جیاتن ریسفت ،نیا رب هولاع .دشکیم شلاچ هب ،دنکیم تکرح مسیئتآ ای

 تسیئتآ ار دوخ ًاعقاو دارفا زا دادعت هچ هکنیا زا ار ام كرد و دشاب توافتم دناوتیم داقتعا

 نیا .دنکیم هدیچیپ ،دنرادن يوق یبهذم تاداقتعا یگداس هب هک يدارفا لباقم رد دننادیم
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 و تسا فیرظ یصخش تیوه و يداقتعا ياهماظن نیب هطبار هک دهدیم ناشن یگدیچیپ

 .داد شهاک ییودود ياهيدنبهقبط هب ار نآ ناوتیمن

 یسایس ياهفسلف ناونعهب مسیرلاوکس

 .تسا یقلاخا ياهبوچراچ ای قلاخا در اب ربارب مسیرلاوکس هک تسا نیا رگید مهافتءوس

 دقاف تسا نکمم یبهذم يهیاپ نودب رلاوکس عماوج هک دننکیم للادتسا نادقتنم زا یخرب

 لوصا رب ینتبم یقلاخا ياهماظن مسیرلاوکس ،لاح	نیا	اب .دنشاب یقلاخا يامنبطق

 دیکأت عماوج و دارفا هافر و یعامتجا تیلوئسم ،یلدمه رب و دنکیم قیوشت ار هناتسودناسنا

 تسا وسمه يروابهدیاف دننام یقلاخا ياههفسلف اب هاگدید نیا .یهلاا نامرف رب هن و دنکیم

 ینید ياههزومآ هن و لوقعم یقلاخا تاظحلام ساسا رب هافر ندناسر رثکادح هب لابند هب هک

 فادها ،تسا مصاختم یبهذم ياهرواب اب ًاتاذ مسیرلاوکس هک هدیا نیا ،نیا	رب	هولاع .تسا
 لابند هب مسیرلاوکس ،نید ندرک نک هشیر يارب شلات ياج هب .دهدیم ناشن هابتشا ار نآ

 کی طلست نودب زیمآتملاسم روط هب دنناوتب عونتم ياهرواب نآ رد هک تسا یطیحم داجیا

 تیامح مسیرلاوکس زا هک تسا دوهشم ییاهروشک رد رما نیا .دننک یتسیزمه یمومع هزوح

 .دننکیم تیامح زین شوجوبنج رپ یبهذم عماوج زا هک	یلاح	رد دننکیم

 تازیامت و فیراعت:مسیئتآ و مسیرلاوکس نیب يهطبار

 تموکح رد یبهذم طلست اب ناشكرتشم تفلاخم لیلد هب بلغا هچرگا ،مسیرلاوکس و مسیئتآ

 مسیئتآ .دننکیم لابند هعماج رد ار یتوافتم فادها هک دنتسه يزیامتم میهافم ،دنتسه طبترم

 يهدیقع زا یمسجت و دراد هراشا هعیبطلاءاروام تادوجوم ای نایادخ هب داقتعا مدع هبً اساسا

 مسیرلاوکس ،لباقم رد .دوشیم رازگرب رترب يورین دوجو دروم رد دارفا طسوت هک تسا یصخش

 .دنکیم تیامح یتلود روما زا نید ییادج زا هک دوشیم طوبرم یعامتجا و یسایس لصا کی هب

 رب یبهذم ياهرواب نآ رد هک تسا فرطیب یمومع يهزوح کی داجیا لابند هب رما نیا

 ینامز موهفم ود نیا نیب زیامت .دراذگن ریثأت یشزومآ ياهمتسیس ای نیناوق ،یتلود ياهتسایس
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 لمع يدرف حطس رد مسیئتآ .میریگب رظن رد ار اهنآ ياهدمایپ و هنماد هک دوشیم نشور

 ای یمومع ياهراتخاس هب ًاتاذ هک تسا یصخش يداقتعا ماظن کی هدنهد ناشن و دنکیم

 ییاهبوچراچ زا و دنک یم لمع يداهن حطس رد مسیرلاوکس ،لاح	نیا	اب .دزادرپیمن یتلود
 .تسا هعماج رد تاداقتعا همه اب هنافرطیب و هنلاداع راتفر يهدننکنیمضت هک دنکیم تیامح

 تاطابترا

 شقن هب طوبرم ياهثحب رد هژیو هب بلغا اهنآ ،مسیرلاوکس و مسیئتآ ياهتوافت دوجو اب

 مسیرلاوکس زا هنلااعف اهتسیئتآ زا يرایسب .دننکیم یقلات مه اب یمومع یگدنز رد نید

 هب ناشداقتعامدع زا نآ رد هک دنکیم مهارف ار یعامتجا و ینوناق طیحم اریز دننکیم تیامح

 روتسد ًامیقتسم تسا نکمم مسیئتآ هک	یلاح	رد ،نیاربانب .دوشیم تظفاحم یبهذم لیمحت
 مزلا طرش کی ار مسیرلاوکس اهتسیئتآ زا يرایسب ،دنکن هتکید ار یعامتجا ای یسایس راک

 و مسیئتآ .دننادیم یبهذم ياهداهن تلاخد نودب دوخ یصخش ياهرواب ییافوکش يارب

 تاداقتعا نآ رد هک دنوش هدید ياهعماج یپ رد لمکم ياهورین ناونعهب دنناوتیم مسیرلاوکس

 هک دنکیم داجیا ار مزلا ياهزرم مسیرلاوکس .دنریگیم رارق تظفاحم و مارتحا دروم يدرف

 كرتشم فده نیا .مسیئتآ هلمج زا ،دنشاب هتشاد دوجو مه اب دنناوتیم عونتم ياهرواب نآ رد

 هزاجا اهرلاوکس و اهتسیئتآ هب ْیبهذم ذوفن لباقم رد یصخش يداقتعا ياهماظن زا تظفاحم

 .دننک عافد دننکیم تیامح يدرف قوقح و اهيدازآ زا هک ییاهتسایس زا ات دهدیم

 یعامتجا ياهدمایپ

 ریثأت نودب دننکیم میظنت ار یمومع یگدنز هک یتاررقم و نیناوق ،رلاوکس هعماج کی رد

 .دننکیم مهارف ار تاداقتعا يهمه يارب ربارب ياهنیمز و دنوشیم نیودت یبهذم ياههزومآ

 ار نآ ای دبای طلست یندم یگدنز رب دناوتیمن يدحاو نید چیه هک دنکیم نیمضت ییادج نیا

 هتشاد دوجو توافتم ياهيژولوئدیا نیب يرتشیب كرد و لمحت ات دهدیم هزاجا و دنک هتکید

 ناسکی روط هب ناروابادخ ریغ و ناروابادخ طسوت دناوتیم مسیرلاوکس ،بیترت نیمه هب .دشاب
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 یگتسباو زا رظنفرص دارفا يارب ربارب ياهتصرف و ربارب دروخرب تیمها رب اریز ،دوش هتفریذپ

 یصخش دیاقع هب لوا هجرد رد مسیئتآ ،رگید يوس زا .دراد دیکأت اهنآ یگتسباو مدع ای یبهذم

 هتکید رما نیا .دوشیمن ریگرد یعامتجا تسایس ای ینارمکح لئاسم اب ًاتاذ و دوشیم طوبرم

 یتایح شقن مسیرلاوکس نآ رد هک ،دوش هرادا ای هتفای راتخاس دیاب هعماج هنوگچ هک دنکیمن

 اهتسیئتآ يارب یتظفاحم رپس کی ناونعهب مسیرلاوکس ،تاهج يرایسب زا .دنکیم افیا ار دوخ

 دیاقع ،یعامتجا ای ینوناق ياهدمایپ زا سرت نودب ات دهدیم هزاجا اهنآ هب و دنکیم لمع

 .دننک زاربا ار دوخ

 تفای یفلتخم ياهروشک رد ناوتیم ار مسیئتآ و مسیرلاوکس نیب هطبار زا یلمع يهنومن کی

 ممتم ،هدحتم	تلاایا رد ،لاثم ناونعهب .تسا هدش هدناجنگ نوناق رد مسیرلاوکس اهنآ رد هک
 تلاخد نودب یگدنز يارب اهتسیئتآ قوقح زا هک ،دنکیم نیمضت ار تلود و اسیلک ییادج لوا

 دوخ دیاقع هنادازآ ات دهدیم هزاجا اهتسیئتآ هب ینوناق بوچراچ نیا .دنکیم تیامح یبهذم

 لیمحت زا سرت نودب دنکیم سکعنم ار اهنآ ینیبناهج هک ییاهتسایس زا و دننک نایب ار

 ،ییاپورا ياهروشک زا يرایسب رد ،هباشم روط هب .دننک تیامح تلود طسوت یبهذم ياهشزرا

 دنکیم لصاح نانیمطا و تسا هدش هیبعت یشزومآ و یسایس ياهمتسیس رد ًاقیمع مسیرلاوکس

 رما نیا .دراذگیمن ریثأت یتلود ياهتسایس ای یمومع تلایصحت رب یبهذم ياههزومآ هک

 دننک تینما ساسحا دوخ تاداقتعا رد دنناوتیم اهتسیئتآ نآ رد هک دنکیم تیوقت ار یطیحم

 يهیاس ریثأت نودب یندم تیلوئسم و قلاخا هب طوبرم یعامتجا ثحابم رد هنادازآ و

 .دننک تکرش یبهذم ياهيژولوئدیا

 يریگهجیتن

 تامهافتءوس اب تاقوا یهاگ ،ناشلباقتم طابترا مغرهب مسیئتآ و مسیرلاوکس نیب يهطبار

 فدارتم مسیئتآ و مسیرلاوکس هک تسا نیا جیار تامهافتءوس زا یکی .دوشیم رادهشدخ

 ،دنتسه یمومع روما رد یبهذم طلست فلاخم رادفرط ود ره هک	یلاح	رد .دنتسین هک دنتسه
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 لصا کی مسیرلاوکس هک	یلاح	رد ،تسا یصخش يداقتعا ماظن کی لوا يهجرد رد مسیئتآ

 زا رظنفرص ،دارفا يهمه ياهيدازآ و قوقح ظفح فده اب هک تسا یسایس و یعامتجا

 نکمم دارفا زا یخرب ،نیا	رب	هولاع .دنکیم لمع اهنآ دوجو مدع ای اهنآ یبهذم ياهرواب
 اب هک ار یناسک دناوتیم هک ،دننک یقلت ینیددض عضوم کی ار مسیرلاوکس هابتشا هب تسا

 زا نید فذح لابند هب مسیرلاوکس ،عقاو	رد .دنک هناگیب ،دنوشیم صخشم یبهذم ياهتنس
 نودب تاداقتعا يهمه نآ رد هک تسا یطیحم داجیا لابند هب هکلب ،تسین یمومع یگدنز

 دارفا نیب يراکمه و وگوتفگ تیوقت يارب هاگدید نیا .دنوش راتفر يربارب اب ضیعبت ای ضیعبت

 .تسا مهم رایسب ،اهکیتسونگآ و ناروابادخ ،اهتسیئتآ هلمج	زا ،عونتم دیاقع اب

 :عبانم
 و تنس .)1392(نسحم ،رویدک .یفطصم ، نایکلم .دهتجم دمحم ،يرتسبش .میرکلادبع ،شورس •

 .طارص ،نارهت ،مسیرلاوکس
 .ناهبزور ،نارهت ،ینیسح يدهم ،نادجو يدازآ و مسیرلاوکس .)1399( نیلساج ،رولکم .زلراچ ،رولیت •
 .هاگآ تاراشتنا ،نارهت ،نایرلااس زوریف ،رتسکاخ و شتآ .)1400( لکیام ،فیتانگیا •
 .ون راگزور هاگپ ،نارهت ،ناژنكاپ اضر یلع ،رلاوکس رصع .)1402( زلراچ ،رولیت •
 اضر ،اخسغابد هیناه ،یفسوی روپ دیمح ،سکرام ینیب ناهج راتخاس .)1398( کم ناج ،يرتروم •

 .ناسنا هشیدنا تاراشتنا ،نارهت ،نارگید و يدنواریکاخ
 .رصاعم هاگن تاراشتنا ،نارهت ،يدمحم ناویک ،نید و مسیرلاوکس .)1399( دمحم ،نوگرآ •
 .اتیهلا تاراشتنا ،نارهت ،روپداهرف دارم ،متام نشج .)1402( اکبر ،یماک •
 یملاغ ریما ،هداس نابز هب مسیرلاوکس .)1388( نیتسآ ،نیلاک •
• rawa.org 
• wikipedia.org 
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